Jadłospis
26.05.2026 r. do 02.06.2026 r.

	     Wtorek         26.05.2026r.
	Kakao ,pieczywo mieszane
(pszenno-żytnie, kukurydziane) z masłem, wędlina drob. kiełb.szynkowa, ogórek zielony, ser żółty
herbata malinowa.

Alergeny:mleko,gluten 
	Zupa kalafiorowa na rosole, kotlet drobiowy, ziemniaki, mizeria z ogórków
sok owocowy Alergeny: gluten, mleko, jaja, seler
	Wafle gofrowe, 
jabłka
Alergeny:gluten,



	    Środa    27.05.2026r.
	 Kawa inka , pieczywo mieszane(pszenno-żytnie) z masłem,  pasztetem wędzonym , polędwicą drobiową, serkiem śmietankowym, rzodkiewka,
herbata z cytryną
Alergeny:

mleko,gluten


	Kapuśniak ze słodkiej kapusty na rosole, filet z kurczaka w sosie śmietanowo-ziołowym, makaron durum, ogórek kartuski
Sok  malinowy
Alergeny:

seler,mleko,gluten

	Jog.pitny, chrupki kukurydziane Alergeny:mleko


	 Czwartek                 28.05.2026r.
	Zupa mleczna zacierka, pieczywo mieszane(pszenno-żytnie, kukurydziane)

 z masłem,  szynką wykwintną, serem żółtym, pap.czerwona Herbata z miodem .
Alergeny:

mleko, gluten, jaja,

	Zupa ogórkowa z ziemniakami 

na rosole, kotlety mielony, ziemniaki, surówka z buraczków czerwonych
sok wieloowocowy.

Alergeny:seler,
gluten , jaja, 

	Croissanty truskawki

Alergeny: gluten,


	 Piątek       29.05.2026r.
	Kakao, pieczywo mieszane(pszenno-żytnie) z masłem,  serem żółtym, krakowską suchą, paprykarzem z łososia, pom.malinowy
kalarepka
herbata owocowa

Alergeny:

gluten, mleko, ryby 


	Zupa pomidorowa  z makaronem na rosole, polędwiczki w sosie pieczeniowym, kasza jęczmienna pęczak,
marchewka mini duszona na masełku
Sok owocowy.
Alergeny:gluten,seler, 
mleko,

	Arbuz, popcorn
Alergeny:brak

	Poniedziałek

01.06.2026r.

MIĘDZYNARODOWY
    DZEŃ DZIECKA

	Parówka na gorąco, piecz.mieszane (pszenno-żytnie),

szynka wiep.,

ser żółty, ogórek zielony
herb.owocowa z miodem i cytryną

Alergeny: gluten,
	Zupa ryżowa na rosole, bułki maślane, kabanos drobiowy,

 Soczki owocowe

Alergeny: gluten,

	Mix owoców

Lody kaktus
Alergeny:Brak 

	          Wtorek 

     02.06.2026r.
	Kakao,piecz.mieszane z masłem, 

wędliną drob., szynką wykwintną, serem żółtym, ogórek, papryka

herb. z cytryną
Alergeny: gluten, mleko
	Zupa jarzynowa 

na rosole,
pulpety drob.,w sosie koperkowym,

ziemniaki, surówka z kap.kiszonej, 

Sok jabłkowy

Alergeny: gluten, jaja

	Śliwki, babka piaskowa

Alergeny: gluten,



                                   - W salach przez cały dzień jest dostępna woda do picia -
