Jadłospis
04.02.2025 r. do 10.02.2025 r.
	    Dzień                                        


	     Śniadanie    
	                 Obiad 
	Podwieczorek 

	Wtorek                   04.02.2025r
	Kakao, pieczywo mieszane z masłem, szynka drobiowa,

 Pomidor daktylowy, ogórek 
herbata miętowa. (1,2,3,)

	Zupa ogórkowa

 z ziemniakami, schab w sosie pieczeniowym, kasza gryczana

marchewka mini 

 sok owocowy 
(1,3,7,9,)
	Biszkopty,jabłko

  (1,3,)



	Środa    
  05.02.2025r               
	Kawa inka, pieczywo mieszane z masłem,  polędwica sopocka, marchewka  herbata z cytryną. (1,2,3,)
	Zupa fasolowa z ziemniakami, spaghetti w sosie bolonese z serem chedar,
ogórek kartuski
 Sok Kubuś

 (1,4,7,9,)
	Bułki maślane, gruszka      

         (1,2,4,)

	Czwartek   
06.02.2025r               
	 Kakao,  pieczywo z masłem szynką  pieczoną, papryka czerwona,

 herbata z cytryną.

     (1,2,3,)
	Zupa żurek śląski z ziemniakami, potrawka z kurczaka z warzywami,

ryż biały

sok wiśniowy. 

(1,4,7,9, ,) 


	Bakalie

          (10,)

	Piątek                            07.02.2025r.
	Parówka na gorąco, kanapka z masłem,  serem żółtym, pomidorem,  herbata z miodem
 (1,2,3,)
	Kotlet drob., ziemniaki, mizeria, sok jabłkowy

(1,6,7,) 
	Rogalik drożdżowy, pączek serowy,
 mix owoców    (1,2,3,9,)


	Poniedziałek       10.02.2025r.
	 Zupa mleczna płatki kukurydziane,  kanapka z masłem, szynka gotowana, papryka czerwona,

 herbata owocowa.  (1,2,3,10,17,)
	Zupa pomidorowa z ryżem, kotlet mielony, ziemniaki, surówka z buraczków czerwonych
Sok jabłkowy
                    (5,1,9,)
	Gofry, mandarynka 

(1,2,3)

	

	-W salach przez cały dzień jest dostępna woda do picia


