Jadłospis

17.12.2024 r. do 31.12.2024 r.

	 Dzień                                        


	Śniadanie    
	     Obiad 
	Podwieczorek 

	Wtorek                        17.12.2024r.
	Kakao,  pieczywo mieszane z masłem, schabem pieczonym, serem żółtym, pomidor, ogórek,

 marchewka  do chrupania,
herbata malinowa. (1,2,3,5,)

	Zupa krupnik na rosole, gulasz wieprzowy, ziemniaki, surówka z kap.pekińskiej

sok owocowy.   (1,2,3,5,)


	Pierniki , jabłko

(1,2,3)


	Środa                   18.12.2024r


	Kakao, pieczywo mieszane z masłem, kiełb.krakowską,  dżemem truskawkowym, pom.daktylowy,
herbata z cytryną.  (1,2,3,10,)
	Zupa borowikowa

z ziemniakami, ryż w sosie słodki/kwaśnym
Nektar z czarnej porzeczki.

(5,1,9,)


	Gofry, banan

( 1,2)

	Czwartek                 19.12.2024r.
	Kakao, pieczywo mieszane z masłem polędwicą drobiową, ogórek zielony, serek almette ziołowy,

herbata miętowa.

(1,2,3,)
	Zupa rosół drobiowy z makaronem, kotlet schabowy,ziemniaki

mizeria z ogórków

Sok truskawkowy.        (5,2,1,9)

	Winogrono, bułki maślane (1,2,3)

	Piątek    20.12.2024r.
	Parówka na gorąco, pieczywo mieszane z masłem polędwicą drobiową, ogórek zielony, serek almette ziołowy,

herbata miętowa.

(1,2,3,9,10,)


	Zupa barszcz czerwony, kopytka w sosem pieczarkowym

Surówka z kap.kiszonej

sok owocowy
(1,2,3,5,)


	Jabłko, wafel gofrowy
(1,2,3)


